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Bild 1. Oga i genomskirning. Hornhinnan ir den genomskinliga strukturen vid pilen.

Pannus,
plasmom och
erosiv dermatit

Uberreiters syndrom vill Katarina
Lundgren i Ornskoldsvik ldasa om.
Det ir enligt veterinar BERIT WAL-
LIN HAKANSON en relativt vanlig
ogonsjukdom som ar latt att halla i
schack men som alltfor ofta forblir
odiagnostiserad. Hunden far dirmed
inte den medicin den sa vil skulle be-
hova.

ed syndrom menas en sjukdom

med flera separata symtomgrup-
per. Professor Otto Uberreiter, aktiv i
Wien pa 1920-talet, var en av de forsta
veterindra ogonspecialisterna. De tre
symtom som ingdr i hans syndrom kan
forekomma tillsammans eller vart for sig.
De hanteras numera ofta som vore de tre
separata diagnoser: pannus, plasmom
och en sirskild hudforandring i inre
ogonvran, hir kallad erosiv dermatit (av
erosio, fran erodere, att gnaga bort och
dermatit, inflammation i huden).

Idag leds den veterindirmedicinska ut-
vecklingen fran USA. Kanske 4r det dar-
for det svara namnet Uberreiters syn-
drom borjar falla i glomska. Amerikanen
anvander girna korta och enkla namn
utan exotiska bokstaver.

Pannus
Ursprungligen betecknade pannus ett spe-

ciellt drr som bildas pa 6gat hos en person
med sjukdomen trakom. Hos hund ir
pannus snarlik till utseendet, en drrvav-
nad som ticker den normalt kristallklara
hornhinnan. Orsaken till pannus ar en in-
flammation i hornhinnans ytlager som an-
griper bdda 6gonen samtidigt. Ett grarosa
arrsjok vandrar in fran 6gonvitan i yttre
ogonvran och drar in mot hornhinnans
mitt. Snett Over dgat startar samma pro-
cess, som ocksa skickar in likadan viv-
nad. Obehandlad fortsitter pannus att
breda ut sig fran bada hallen. Forst blir
den nedre delen av 6gat helt 6vervuxen
och sedan sprider sig processen uppit tills
hela 6gat ar tickt av en matt, hudlik
hinna. Ogat ir da funktionellt blint.

Bakgrunden misstinks vara autoim-
mun. Det betyder att immunforsvaret fel-
aktigt driver en kampanj mot en viss
egen vdvnad. Hos en hund med pannus
ar det tva av hornhinnans lager som upp-
fattar varandra som fiender och ilsket
forsoker stota bort varandra. I reaktio-
nen engageras olika celler ur immunfor-
svaret, framfor allt lymfocyter av varian-
ten CD4+ och plasmaceller, celler som
framstaller antikroppar.

Minga hundar har normalt en pig-
mentflick pd o6gonvitan som inte skall
forviaxlas med pannus.

Plasmom

Plasmom forekommer ungefar lika ofta
som pannus, antingen samtidigt med
pannus eller som separat symtom. Plas-
mom angriper blinkhinnan, hundens
tredje 6gonlock, som normalt dr blank

och morkbrun. Blinkhinnan bleks d4 och
forgrovas och hinnans, normalt slita,
kant blir oregelbunden och flikig som ett
tartpapper. Karakteristiskt for plasmom
ar ocksd roda knottror pa bada blink-
hinnorna.

Suffixet -om i ordet plasmom anger en
tumorlik natur. I mikroskopet visar sig
plasmom besta av plasmaceller och lym-
focyter, samma celler som vid pannus.
For ogat ser plasmom ut som smd rosa-
roda, blanka knutor, var och en stor som
ett knappndlshuvud med eller utan
mellanliggande diffust roda omraden.

Erosiv dermatit

Pannus och plasmom ar ungefar lika
vanliga. Erosiv dermatit, det tredje del-
symtomet i Uberreiters syndrom, r dir-
emot sillsynt. Den ses som ett fuktigt sar
i huden nedanfor den inre 6gonvran. Of-
tast ar saren dubbelsidiga och likadana
pa bada sidorna.

Andra symtom

Pannus och plasmom ar inte smartsam-
ma men méanga hundar visar mild irrita-
tion fran 6gonen. De kisar en aning, har
ett tunt slemflode fran inre 6gonvran och
krafsar sig Over 6gonen eller gnuggar an-
siktet mot marken, mot manniskor eller
mot mobler och mattor. Hundar med ut-
bredd pannus har nedsatt syn.

For enkelhetens skull far ordet ”pannus”
representera hela syndromet i texten ned-
an.

Raser

Schifern ir den ras som ir i sirklass mest
drabbad av pannus. P4 andra plats efter
schifern kommer hundar av schafer-
blandras dar ena foraldern ar schifer och
pa tredje plats hundar som pa annat satt
ar ndra slakt med schafer. Ett fatal fall av
pannus ses hos belgisk vallhund, border
collie och greyhound. I 6vriga raser ar fe-
nomenet ytterst sallsynt.

Behandling

Pannus kan inte botas men man kan hal-
la hunden till synes frisk med mediciner.
Man ger helt enkelt sa mycket immun-
himmande medel som behovs for att fa
den symtomfri. For ett tidigare obehand-
lat fall fir man bést resultat om man bor-
jar med starka kortisondroppar och ger
dem med tita mellanrum, sa att man
snabbt far symtomen under kontroll. Sen
provar man sig fram till lagsta under-
hallsdos genom att ge dropparna allt gle-
sare och eventuellt byta till svagare pre-
parat. Behandlingen maste styras av en
veterinar med erfarenhet av sjukdomen
som undersoker 6gat och ordinerar do-
sen av medicin. Medicineringen far pd
inga villkor avbrytas. Gor man det sa
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Bild 2. Vanster 6ga hos en schifer med lind-
rig pannus. Foto: Nils Wallin Hakanson.

kommer — inte genast, men efter en tid —
ett dterfall som ar svdrare att rd pa. Vid
upprepade dterfall kan man helt tappa
kontrollen 6ver pannus.

I undantagsfall anvands ett preparat
som innehéller cyklosporin A. Det har
inga medicinska fordelar och dr dessutom
dyrt och licensbelagt. I vissa lander ar
pannus ett svarare problem an i Sverige.
Dir behandlas en del patienter med beta-
stralning och i enstaka fall med opera-
tion.

UV-ljus
Pannus paverkas negativt av ultraviolett
stralning. I Sverige ar fallen av pannus
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Bild 3. Vinster 6ga hos en schifer med obe-
handlat plasmom. Blinkhinnan ar urblekt
och roédsvullen. Kanten dr oregelbunden.
Foto: Nils Wallin Hakanson.

hos hundar relativt lindriga tack vare
vart solfattiga klimat. De flesta av oss
bor dessutom pa laglandet dar solljuset
ar mindre skarpt. P4 hog hojd diaremot
staller det kortvdgiga UV-ljuset till pro-
blem. Ju hogre ovan tridgransen man
kommer desto mer ultraviolett ljus finns
det. Det dr dessutom framfor allt UV-ljus
av skadliga vaglingder som okar med
hojden 6ver havet. Exponeringen okar
ytterligare om ljuset reflekteras av sno
eller vatten. En hund med pannus be-
hover forstarkt medicinering under fjall-
eller batsemestern och kan ha nytta av
ett par solbrillor eller en solskarm i

hundmodell.

Bild 4. Vinster 6ga hos en tervueren med
erosiv dermatit, en del av pannuskomplex-
et. Foto: Nils Wallin Hakanson.

Avel
Det dr allmant accepterat att pannus ar
arftlig men det finns inga vetenskapliga
studier som visar hur pannus nedarvs.
Djuridgare och uppfodare rapporterar att
vissa familjer av vissa linjer dr sirskilt
drabbade medan andra inte har nagra
fall alls av pannus. Hundar med pannus
diskvalificeras fran avel av Svenska Ken-
nelklubbens grundregler eftersom de be-
hover livslaing medicinering.

Berit Wallin Hakanson

Veterindr 6gonspecialist BERIT WALLIN
HAKANSON arbetar vid Regiondjursjukhu-
set Stromsholm.

SAGT & GJORT

Nya bocker

Sticka till din hund

Forfattare: Anna Tillman
Natur och Kultur, 2007
Haftad, 128 sidor.

I Sticka till din hund finns beskrivningar
pa drygt 20 olika stickade modeller i va-
rierande svarighetsgrad. Monstren i bo-
ken ar gjorda for att passa hundar med
brostmatt fran 41 cm till 72 cm.

I boken finns férutom beskrivningar
aven tekniska rdd — hur gor man, hur by-
ter man garn med mera. Boken limpar
sig alltsd bade for nyborjaren och den
mer erfarna stickaren.

God mat till
din hund

Crod mat bl dis

re

2 hu.nli

Forfattare:
Donna Twichell
Roberts

Natur och

Kultur, 2007
Hiftad, 136 sidor.

. '
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God mat till din

hund innehdller 50 recept pa grytor,
snacks, sota frestelser, festmat och recept
anpassade efter hundar med speciella
halsoproblem.

r Skam bort
din hund
L : Forfattare:
Ry Jennifer Cermak
Skim hore Natur och
din hund Kultur, 2007

i Hiftad, 128 sidor.
W
Boken ger grun-
derna i motion,
naringsbehov, lek, traning och uppfost-
ran. Den ger ocksd enkla recept pa spa-

produkter som passar alla hundar.
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UPPFODARE!

Du dr vdl medlem i
var uppfodarklubb?
Om inte ring

eller maila till oss:

Annika Norberg

annika.norberg@lantmannen.com

Linda Aspsjo Dahlgren
linda.dahlgren@lantmannen.com

Tel 0322-66 65 00 (vixel)



